
बखार्स्त

 होिसयार !  
मानवीय सहायता र िवकासकम�ह�बाट �न ेयौन शोषण र द�ुर्वहार घोर दरुाचार 
हो । त्यस्तो कायर्मा सलं� भएका कमर्चारीलाई रोजगारीबाट बखार्स्त ग�रन ेछ । 

यौन द�ुर्वहार र शोषण�ित शनू्य सहनशीलता
य�द तपा�ले यौन शोषण र द�ुर्वहार भो� ुभएको छ, द�ुेभएको छ, स�ुुभएको छ वा शकंा लागेको छ भन,े 
कृपया २४ घण्टा स�ालमा रहन ेहटलाइन टेिलफोन नम्बर ०१–४२९००९८ वा आफ्नो एजेन्सी अनसुारको 
उजुरी गन� नम्बरमा सम्पकर्  गरेर त�ुन्त ैउजुरी गनुर्होस ्।

आचार सिंहताको पालना गनर् असफल भएको अवस्थामा दोषी िव�� अनशुासन वा �शासिनक कारबाहीह� �नछेन,् जसमा तत्काल जािगर बाट 
िनलम्बन, र सयं�ु रा�सङ्घमा काम गनर् सदाका लािग �ितबन्ध समावेश छन ्।



बालबािलकाह� (१८ वषर् भन्दा कम उमेरका �ि�ह�) सगं यौन गितिविध िनषिेधत छ 
। बालबािलकाको उमेरका बारेमा गलत िव�ास (बुझाई) �ितरक्षाको आधार होइन ।

कुन ैबहाना चल्दनै !
यौन द�ुर्वहार र शोषण�ित शनू्य सहनशीलता 
य�द तपा�ले यौन शोषण र द�ुर्वहार भो� ुभएको छ, द�ुेभएको छ, स�ुुभएको छ वा शकंा लागेको छ भन,े 
कृपया २४ घण्टा स�ालमा रहन ेहटलाइन टेिलफोन नम्बर ०१–४२९००९८ वा आफ्नो एजेन्सी अनसुारको 
उजुरी गन� नम्बरमा सम्पकर्  गरेर त�ुन्त ैउजुरी गनुर्होस ्।

आचार सिंहताको पालना गनर् असफल भएको अवस्थामा दोषी िव�� अनशुासन वा �शासिनक कारबाहीह� �नछेन,् जसमा तत्काल जािगर बाट 
िनलम्बन, र सयं�ु रा�सङ्घमा काम गनर् सदाका लािग �ितबन्ध समावेश छन ्।



लाभ�ाहीह�संग यौन सम्बन्ध िनषेिधत छ । यस्ता सम्बन्धले िवकास तथा 
मानवीय सहायताको िव�सनीयता र िन�ालाई कमजोर बनाउँछ ।

रोक !
यौन द�ुर्वहार र शोषण�ित शनू्य सहनशीलता
य�द तपा�ले यौन शोषण र द�ुर्वहार भो� ुभएको छ, द�ुेभएको छ, स�ुुभएको छ वा शकंा लागेको छ भन,े 
कृपया २४ घण्टा स�ालमा रहन ेहटलाइन टेिलफोन नम्बर ०१–४२९००९८ वा आफ्नो एजेन्सी अनसुारको 
उजुरी गन� नम्बरमा सम्पकर्  गरेर त�ुन्त ैउजुरी गनुर्होस ्।

आचार सिंहताको पालना गनर् असफल भएको अवस्थामा दोषी िव�� अनशुासन वा �शासिनक कारबाहीह� �नछेन,् जसमा तत्काल जािगर बाट 
िनलम्बन, र सयं�ु रा�सङ्घमा काम गनर् सदाका लािग �ितबन्ध समावेश छन ्।



िनषिेधत !
सबै लेनदेनजन्य यौन सम्पकर्  िनषेिधत छ । यौन सम्पकर् का लािग पैसा, रोजगारी, 
सामान वा सेवाह�को �लोभन, आदान�दान वा अन्य �कारका अपमानजनक, 
अवमृुल्यनकारी वा शोषणजन्य �वहार िनषेिधत छ।

यौन द�ुर्वहार र शोषण�ित शनू्य सहनशीलता
य�द तपा�ले यौन शोषण र द�ुर्वहार भो� ुभएको छ, द�ुेभएको छ, स�ुुभएको छ वा शकंा लागेको छ भन,े 
कृपया २४ घण्टा स�ालमा रहन ेहटलाइन टेिलफोन नम्बर ०१–४२९००९८ वा आफ्नो एजेन्सी अनसुारको 
उजुरी गन� नम्बरमा सम्पकर्  गरेर त�ुन्त ैउजुरी गनुर्होस ्।

आचार सिंहताको पालना गनर् असफल भएको अवस्थामा दोषी िव�� अनशुासन वा �शासिनक कारबाहीह� �नछेन,् जसमा तत्काल जािगर बाट 
िनलम्बन, र सयं�ु रा�सङ्घमा काम गनर् सदाका लािग �ितबन्ध समावेश छन ्।



उजुरी पेटिका

यौन शोषण र द�ुर्वहार सम्बन्धी कहीँ कसबैाट जानकारी आएमा अथवा आशकंा 
लागेमा त्यसको उजुरी ग�रन ुपछर् । यौन द�ुर्वहार घटनाबारे उजुरी नगनुर् भनकेो 
सयुं� रा�सङ्घको आचार सिंहताको उल्लङ्घन गनुर् हो ।

सहयोग

उजुरी गरौ ं !
यौन द�ुर्वहार र शोषण�ित शनू्य सहनशीलता
य�द तपा�ले यौन शोषण र द�ुर्वहार भो� ुभएको छ, द�ुेभएको छ, स�ुुभएको छ वा शकंा लागेको छ भन,े 
कृपया २४ घण्टा स�ालमा रहन ेहटलाइन टेिलफोन नम्बर ०१–४२९००९८ वा आफ्नो एजेन्सी अनसुारको 
उजुरी गन� नम्बरमा सम्पकर्  गरेर त�ुन्त ैउजुरी गनुर्होस ्।

आचार सिंहताको पालना गनर् असफल भएको अवस्थामा दोषी िव�� अनशुासन वा �शासिनक कारबाहीह� �नछेन,् जसमा तत्काल जािगर बाट 
िनलम्बन, र सयं�ु रा�सङ्घमा काम गनर् सदाका लािग �ितबन्ध समावेश छन ्।



िजम्मेवार बनौ ं !
सेवा �दान गन� समुदायमा यौन शोषण र द�ुर्वहारबाट मु� वातावरणको सुिनि�तता गनुर् 
मानवीय सहायता र िवकासकम�ह�को दाियत्व हो । यस्तो वातावरणलाई कायम रा�े 
�णालीह�को िवकास गनुर् सबै तहका �वस्थापकह�को िवशेष िजम्मेवारी �न्छ ।

यौन द�ुर्वहार र शोषण�ित शनू्य सहनशीलता
य�द तपा�ले यौन शोषण र द�ुर्वहार भो� ुभएको छ, द�ुेभएको छ, स�ुुभएको छ वा शकंा लागेको छ भन,े 
कृपया २४ घण्टा स�ालमा रहन ेहटलाइन टेिलफोन नम्बर ०१–४२९००९८ वा आफ्नो एजेन्सी अनसुारको 
उजुरी गन� नम्बरमा सम्पकर्  गरेर त�ुन्त ैउजुरी गनुर्होस ्।
 
आचार सिंहताको पालना गनर् असफल भएको अवस्थामा दोषी िव�� अनशुासन वा �शासिनक कारबाहीह� �नछेन,् जसमा तत्काल जािगर बाट 
िनलम्बन, र सयं�ु रा�सङ्घमा काम गनर् सदाका लािग �ितबन्ध समावेश छन ्।


